
De stemmen en participatie van kinderen en jongeren, die zorgen voor iemand in hun 
omgeving ondersteunen 

Waarom uw perspectief belangrijk is
Kinderen en jongeren met zorgverantwoordelijkheden verlenen regelmatig zorg of ondersteuning aan een 

familielid, zoals een ouder, broer of zus of ander familielid, omdat die persoon ziek is, een beperking heeft, 

psychische problemen ervaart, problemen heeft met verslaving of andere zorg- of ondersteuningsbehoeften 

heeft. Deze verantwoordelijkheden zijn niet altijd zichtbaar of formeel erkend, maar kunnen een 

aanzienlijke impact hebben op het welzijn, de schoolloopbaan en de mogelijkheden van kinderen om deel 

te nemen aan activiteiten en beslissingen die hen aangaan.

Als gevolg hiervan hebben deze kinderen en jongeren vaak contact met meerdere diensten en worden zij  

meer dan hun leeftijdsgenoten zonder zorgtaken beïnvloed door beleid, terwijl zij weinig invloed hebben op  

beslissingen die hun leven vormgeven. Tegelijkertijd zijn zij kinderen, en in lijn met de participatierechten  

van kinderen, zouden zij een stem moeten hebben, zowel als kind als in verband met hun zorgtaken. Ervoor  

zorgen dat hun perspectief gehoord wordt, ondersteunt hun welzijn, versterkt hun gevoel van eigen regie 

en draagt bij aan het ontwerp van effectievere en meer responsieve ondersteuningsdiensten voor zowel  

jongeren als hun families.

Waarover gaat deze bevraging?
Deze bevraging maakt deel uit van het OUR VOICES-project, een Europees initiatief dat wil verbeteren hoe 

kinderen en jongeren met zorgverantwoordelijkheden gehoord worden en betrokken worden bij 

besluitvormingsprocessen die hun leven aangaan.

Als professional werkzaam in het onderwijs, de gezondheidszorg, de sociale dienstverlening of het 

jeugdwerk, komt u mogelijk in uw dagelijkse praktijk in contact met kinderen en jongeren, die zorg dragen 

voor iemand in hun omgeving.

Het doel van deze bevraging is uw ervaringen, perspectieven en uitdagingen te verkennen in verband met 

het betrekken van kinderen en jongeren met zorgverantwoordelijkheden bij participatie- en 

consultatieprocessen. Uw inbreng helpt institutionele drempels en ondersteuningsbehoeften in kaart te 

brengen en zal bijdragen aan de ontwikkeling van praktische participatiebenaderingen en 

deskundigheidsbevordering binnen het project.

Wil u meer weten over het project? Dan vindt u een kort en toegankelijk overzicht op de OUR VOICES-

website: https://ourvoicesproject.eu/about/

Wat gebeurt er als u deelneemt?
Als u deelneemt aan deze bevraging, wordt u gevraagd een korte online vragenlijst in te vullen over uw 

professionele ervaringen met kinderen en jongeren die zorgen voor iemand in hun omgeving en hun 

participatie aan besluitvormings- en consultatieprocessen. Uw antwoorden zijn anoniem en worden met de 

nodige discretie behandeld.

https://ourvoicesproject.eu/about/


De vragen gaan over:

• het herkennen van kinderen en jongeren met zorgtaken
• participatie- en consultatiepraktijken in uw werkcontext
• drempels, beperkingen en bevorderende factoren voor betekenisvolle participatie

De bevraging wordt online ingevuld en duurt ongeveer 15 minuten.

Uw antwoorden worden samen met die van andere deelnemers verzameld en verwerkt in een rapport van 

het OUR VOICES-project. De resultaten worden op een manier voorgesteld waarbij niemands antwoorden 

individueel herkend kunnen worden.

Wat zijn de voordelen van deelname?
Door deel te nemen aan deze bevraging draagt u bij aan een beter begrip van hoe participatie voor kinderen 

en jongeren met zorgtaken in de praktijk werkt. Uw inbreng helpt om:

• gemeenschappelijke uitdagingen en goede praktijken over sectoren heen in kaart te brengen

• de ontwikkeling van veilige participatiebenaderingen te ondersteunen

• meer duurzame en inclusieve participatiemechanismen te helpen vormgeven

Hoewel deelname mogelijk niet meteen tot verandering leidt in uw context, helpt uw bijdrage ons bij de 

ontwikkeling van een gedeeld kader voor het verbeteren van participatiepraktijken voor kinderen en 

jongeren met zorgtaken, dat realistisch, inclusief en toepasbaar is in alledaagse contexten zoals scholen en 

lokale besturen.

Moet ik deelnemen?
Deelname aan deze bevraging is volledig vrijwillig. U hoeft niet deel te nemen als u dat niet wil. Uw 

deelname is anoniem. We verzamelen geen persoonlijke gegevens waarmee u geïdentificeerd kan worden. 

U kan de bevraging op elk moment stopzetten door de pagina te sluiten en u hoeft daar geen reden voor te 

geven. U kan ook elke vraag overslaan. Als u stopt voor u de bevraging heeft afgerond, worden uw 

antwoorden niet gebruikt en worden de gegevens die tot dan toe verzameld zijn onmiddellijk verwijderd.

Met wie kan ik contact opnemen als ik vragen heb?
Als u vragen heeft over deze bevraging, over uw rechten als deelnemer of als u na deelname met iemand 

wil spreken, kan u contact opnemen met een lid van het OUR VOICES-projectteam of met de organisatie die 

deze bevraging met u gedeeld heeft.

Contactgegevens: 

Naam/organisatie: ZoJong! vzw - Koningin Maria Hendrikaplein 5/105, 9000 Gent

Telefoonnummer: +32 476 06 58 41

E-mail: leda@zojong.be
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